
Chant :  
Mon Père,  
je m’abandonne 
à toi

1.  Mon Père, mon Père  
je m’abandonne à Toi. 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses,  
je te remercie,  
je suis prêt à tout,  
j’accepte tout.

R.  Car tu es mon Père,  
je m’abandonne à toi, 
Car tu es mon Père,  
je me confie en toi.

2.  Mon Père, mon Père,   
en toi je me confie,   
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne,   
le cœur plein d’amour.   
Je n’ai qu’un désir t’appartenir.

Cette prière de méditation devenue chant 
touche le cœur autant que l’âme par des 
mots d’une profondeur lumineuse.

Elle a été écrite en 1896 par Charles de 
Foucauld alors qu’il était encore moine 
trappiste sur le point de quitter son ministère.

Devenue ”prière d’abandon“ de Jésus en 
son Père « Père entre tes mains je remets 
mon esprit » (Luc 23, 46).


