
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Chacun a besoin de nourriture pour vivre. 
Certains n’ont même pas possibilité d’un repas par jour. 
D’autres, au contraire, ont à manger en abondance. 
Donne, Seigneur, à chacun le souci du partage.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Le Christ lui-même a partagé des repas avec ses amis, 
Avec ses apôtres, avec Marie et Marthe. 
Mais aussi avec des publicains et des pécheurs. 
Donne, Seigneur, à chacun le goût du sel de la rencontre.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Le pain seul ne suffit pas à l’homme pour vivre. 
L’homme a besoin de relations, d’amitié, de chaleur humaine, 
D’être écouté, encouragé, stimulé. 
Donne, Seigneur, à chacun le souci de son prochain.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pour grandir dans la foi, l’homme a besoin de lire les Écritures, 
De s’intéresser aux messages des prophètes, 
De méditer les enseignements du Christ dans l’Évangile. 
Donne, Seigneur, à chacun la faim de ta Parole.

Donne-nous Seigneur,  
la faim de la fraternité et de l’amour du prochain.

Marie-Étiennette

Faim de fraternité


